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SAMMANDRAG ÖVER MÖTE 
 

UTVECKLANDE AV ÖPPNA VERKSAMHETSMODELLER/MODELLER 
MED LÅG TRÖSKEL - TEMAVERKSTAD 
 
 
Tid: Onsdag 4.2.2009 kl. 13 – 15.30 
  
Plats:  Socialkompetens, kompetenscentrum inom det sociala området 
 Seutulantie 3 – 5 A, Träskända 
  
Tema:  Konkreta idéer och planer gällande utvecklande av öppna 

verksamhetsmodeller/modeller med låg tröskel i västra och mellersta Nyland  
  
Närvarande:      
Heidi Gerdt, specialplanerare, ARVO 
Mea Hannila-Niemelä, förebyggande arbetare inom missbrukarvård, Mäntsälä 
Camilla Kaunisto, skolkurator, Raseborg 

 Hanna Lehtinen, skolpsykolog, Vichtis (från kl. 14)  
Eija Mansnérus, koordinator för förebyggande arbete, Träskända 
Krista Rastas, projektarbetare/hälsovårdare, Tusby  
Marianna Kokko, projektkoordinator, ARVO   sekreterare 
 
Studerande (från kl. 14) 
Eeva-Maija Laine, DIAK 
Laura Mattila, DIAK 
Noora Voutilainen, DIAK 
 
 
Ärenden: 
 

1. Prioritering av ARVO-projektets utvecklingsteman från utvecklingsgruppernas mål till 
temaverkstadsarbete 
 
Prioriteringen av utvecklingsarbetet diskuteras i kommunarbetsgrupperna. I allmänhet har 
ärendet fått ett positivt mottagande. Representanterna för de kommuner som fattat beslutet att 
delta i utvecklingstemat ska engagera sig i arbetsgruppens arbete så att temaverkstädernas arbete 
baserar sig uttryckligen på utvecklingsbehovet i kommunerna. Följande kommuner har hittills 
förbundit sig att utveckla öppna verksamhetsmodeller / modeller med låg tröskel genom beslut i 
kommunernas kommunarbetsgrupper: Träskända, Vichtis, Kervo, Sjundeå, Nurmijärvi, 
Karislojo, Tusby och Mäntsälä. 

 
2. Besök hos Keski-Uudenmaan päihdepysäkki i Träskända 
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Tuua Juutilainen och Mari Vainio presenterade päihdepysäkkis verksamhet som en 
verksamhetsmodell med låg tröskel. Tilläggsinformation: 
http://www.paihdepysakki.fi/index.htm 
 
3.  Val av temaverkstadens representant 
 
Idén med temaverkstadsarbetet är att fungera som ett temaspecifikt forum som skapar en 
atmosfär som möjliggör dialog. Arbetsgruppen beslöt att inte välja någon ordförande. Som 
temaverkstadens representant valdes Hanna Lehtinen från Vichtis. Projektarbetarna svarar för 
dokumentationen av temaverkstadsarbetet.   
 
4. Precisering av definition 
 
Definitionen gällande öppna verksamhetsmodeller/modeller med låg tröskel preciserades enligt 
följande: Inom arbetsgruppens arbete och projektets utvecklingsarbete finns en helhetsmässig 
syn om service med låg tröskel i kommunerna. Definitionen gällande verksamhetsmodeller med 
låg tröskel inkluderar verksamhetsmodeller som ingår i basservice för barn, unga och 
barnfamiljer, och service som produceras skilt som fysiska verksamheter med låg tröskel. Också 
den tredje sektorn och församlingarna ska ingå i helheten som erbjuder service med låg tröskel 
speciellt till den del som man samarbetar med kommunala aktörer (se bilaga).   
 
5. Mål och åtgärder gällande temavis utvecklingsarbete 
 
Mål    Åtgärder   
       
1. Att samla information om 
befintliga verksamhetsmodeller 
och utvecklingsbehov  Samarbete med Diakonia-

ammattikorkeakoulu    
     → förverkligas som studentarbete 
 
 
2. Att förmedla information om  
olika verksamhetsmodeller med 
låg tröstkel som förverkligats Besök hos/presentationer av 

verksamhetsmodeller som förverkligas i 
kommunerna i samband med mötena.  

 
6. Servicekartläggningen i kommunerna som deltar i ARVO-projektet 
 
Studerande fick höra följande anvisningar och tankar gällande servicekartläggningen: 
- Frågeformuläret ska förses med ett bra följebrev samt en definition av verksamhetsmodeller 

med låg tröskel för de som svarar (se bilaga). I följebrevet ska betonas att 
verksamhetsmodellerna med låg tröskel betraktas ur klientens synvinkel, inte 
servicestrukturens.   

- Resultaten från servicekartläggningen ska presenteras skilt för varje kommun förutom 
regionalt.   
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- I enkäten ska ingå en kvalitativ del. Arbetsgruppen gav bl.a. följande frågor som anvisningar 
för denna del: Hurudana är förväntningarna gällande service med låg tröskel för att de skulle 
kunna fungera bättre? Utvecklingsidéer? Vad ska beaktas ifråga om service med låg tröskel 
beträffande olika åldersgrupper? I hurudana situationer fungerar inte tillgången till service? 
→ studerande skickar frågeformuläret till arbetsgruppens medlemmar för kommentarer 
innan formuläret skickas vidare 

- Studerande deltar i arbetsgruppens möten under våren för att möjliggöra en dialog mellan 
kommunala aktörer och studerande i samband med servicekartläggningen.   

 
  
7.  Information om olika verksamhetsmodeller med låg tröskel 
 
Preliminärt överenskoms om följande besök/presentationer i samband med följande möten: 
11.3.2009 Mäntsälä – föräldracafé 
(25.3.2009 Träskända – temaverkstädernas gemensamma workshop) 
15.4.2009 Vichtis – förebyggande familjearbete 
13.5.2009 Tusby – Kellokosken perhekeskus 
     
8. Följande möte 11.3.2009 kl. 13 – 15.30 i Mäntsälä 

 
  
 
 

 
Bilaga  
Definition av öppen verksamhetsmodell/modell med låg tröskel inom ARVO-projektet 
 
 

Distribution:  
Temaverkstadens medlemmar och ersättare  
Projektets webbplats 
För kännedom till lektor Jaana Mantela och de studerande som utför servicekartläggningen 


