Lasten, nuorten ja lapsiperheiden
avoimen ja matalan kynnyksen
palveluiden kartoitus Keski- ja Lansi-
Uudenmaan alueella



Maarallisen kartoituksen tulokset

e Keski-Uudeltamaalta monipuolisemmin
vastauksia kuin Lansi-Uudeltamaalta

* Kuntakohtainen analyysi epapateva

* Keski-Uudeltamaalta eniten vastaajia
varhaiskasvatuksesta. Lansi-Uudeltamaalta
sosiaalityon/ ennaltaehkaisevan sosiaalityon
sektorilta



Keski- ja Lansi-Uusimaan eroja

Keski-Uusimaa:

Enemman kerho- ja
lapsiparkkitoimintaa

Avoin paivahoito 19
vastaajaa -> useita
vertaistuenmuotoja

Nuorten mielenterveys/
paihdepalvelupiste 10
vastaajaa

Lansi-Uusimaa:
Enemman
perhekeskuksia

Avoin paivahoito 10
vastaajaa

Nuorten mielenterveys/
paihdepalvelupiste 4
vastaajaa



Keski- ja Lansi-Uusimaan eroja

Keski-Uusimaa:

Perus- ja toisen asteen
opetuksessa useita
vertaisryhmatoiminnan
muotoja

Paihdeklinikka 11
vastaajaa

Srk: isa-lapsi ja
parisuhdetoiminta

Lansi-Uusimaa:

Aktiivinen neuvolan
perhetyd

Enemman
koulupsykologeja toisen
asteen oppilaitoksissa

Paihdeklinikka O
vastaajaa

Srk: aiti-lapsi toiminta



Kolmas sektori

Mannerheimin lastensuojeluliitto aktiivisin
toimija

Seurakunta osana kolmatta sektoria?

4H —jarjesto

Folkhalsan ja Barnavardsféreningen i Finland
rf. (Suomen Lastenhoitoyhdistys)



Vapaa-aika

Kunnan yllapitamat palvelut
2.-6 —luokkalaiset valiinputoajia

Perheen yhteisia harrastusmahdollisuuksia
tarjolla vahan

Ei tarpeeksi "hyvan olon” harrastuksia, joissa
ei kilpailla



Tyomuotoja

Paihdepysakki -> toimivaksi havaittu tuen
muoto, mutta ei pysty vastaamaan kaikkien
nuorten tarpeisiin

Nuorten tyopajatoiminta
Vanhempainkahvila
Moniammatillisuus, esim. Koulupaivystys

Kuinka saataisiin ongelmaperheet naiden
palvelujen piiriin?



Johtopaatokset

Avoimen ja matalan kynnyksen palveluiden
maaritelma epaselva

Tiedon puute muiden sektorien tarjoamista
palveluista -> palveluohjaus

Aika-, raha- ja henkilostoresurssien vahyys
Pitkat jonot palveluiden piiriin paasemiseksi

Miten uudet kehittamisideat saataisiin johtotason
tietoisuuteen?



Kehittamisteemat

e Peruspalvelut turvattava
e Resursseja peruspalveluihin
* Saatavuus
e Maksuttomuus

 Moniammatillinen yhteistyo —avain palveluiden kehittamiseen
* Yhteistyon lisaaminen eri sektorien valille
* Tyontekijoiden jalkautuminen esim. avoin pk, perhekeskus
* Moniammatillisen yhteistyon “pelisaannot”
e Palveluiden suunnitteleminen yhdessa muiden toimijoiden kanssa



Kehittamisteemat jatkuu...

* Perhekeskusmalli
e Useista kunnista loytyy perhekeskuksia — tiedon jakaminen

* Lisaa avointa toimintaa pienten lasten kaivattiin lisaa lahes kaikissa
kunnissa

* Vertaistuki
* Lisaa vertaistoimintaa
* Kuinka saada syrjaytymisvaarassa olevat perheet mukaan toimintaan?

* Ennaltaehkaiseva tyo ja varhainen puuttuminen
e Selkea teema

* Perhetyo ennaltaehkaisevampaan suuntaan
* Neuvoloihin perhe- ja vauvaperhetyota



Kehittamisteemat jatkuu...

 Nuorten matalan kynnyksen palvelut
* Matalan kynnyksen nuorisokeskukset/asemat
e Murrosikaisten vanhemmille tukea
* Ennaltaehkaisevaa paihdetyota seka vahvaa tukea alakouluikaisten
paihdekokeiluihin puuttumiseksi
e Resursseja koulun oppilashuoltotyohon
e Perushenkilokunnan lisaaminen koulumaailmassa
* Moniammatillisuus — nuorisotyontekijat
e Tukea lapsille ja vanhemmille siirtymavaiheissa kuten ylakouluun
siirtyminen
e Etsiva nuorisotyo ja koulupudokkaat
* Keinoja ja resursseja koulupudokkaiden loytamiseksi ja tukemiseksi
* Palveluohjaus, tukineuvonta



Uusia ideoita ja tydmalleja

Avo- ja ryhmaneuvolat

Netin hyddyntaminen neuvontapalveluna
Puhelinneuvonta

Neuvolan jatkaminen lapi lapsuuden ja
nuoruuden, aina 18 — ikavuoteen(tai 20) asti



Yhteenveto

Vastaukset painottuivat alle kouluikaisten palveluihin
—tietoa enemman

Kunnissa on paljon erilaista toimintaa —hyvien
kaytantdjen jakaminen

Perhekeskusten perustaminen ja kehittaminen
vhteistyossa muiden kuntien kanssa

Kehittamisymparistdina tutut paikat: koulu ja
neuvola tavoittavat lahes kaikki



Kritiikkia

Kyselylla oli vaikea saada yksityiskohtaista tietoa

Palveluiden kehittamistarpeita huomioitaessa tulisi
ottaa huomioon myods palveluiden kayttajien
nakokulma

Vastausajan pidentaminen vahensi analysointiin
kaytettavaa aikaa

Kyselyn organisointi
Kenen tehtava motivoida tyontekijat vastaamaan?



