
 

 

 

 
Maanantai   Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai 

 

Naperokerho 
klo 9.00-11.30 

 
 

VAUVALA 
klo 12.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keskisen Uudenmaan 

musiikkiopiston  

muskariryhmät 

klo 16.00-20.00  

 

 

 

 

AVOIN PERHEKLU-

BI 
Lapsiperheiden tapaamis-

paikka  

klo 9.00-14.00 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERHEVALMENNUS 
ensisynnyttäjäperheille 

klo 17.30-> 

 

Perheryhmä 

MAJAKKA 
 

yhteistyössä alueen  

perhetyöverkoston 

kanssa 

klo 9.00-13.00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MLL:n iltanallentupa 

1 krt / kk  

klo 18.00-20.00 

 

Naperokerho 
klo 9.00-11.30 

 

Itsetuntoa tukeva 

koululaisten ryhmä 

yhteistyössä Ruukin 

koulun kanssa 

klo 14.00-15.30? 

 

Tyttöjen jatkoryhmä  

16-vuotiaille tytöille 

yhteistyössä  

nuorisotoimen kanssa 

klo 16.00-18.00? 

 

Perhelinkki klo 13.00-15.00 

1 krt/kk 

 

Isäilta  
klo 18.00-19.30 1 krt/kk 

 

Yksinhuoltajien olohuone 

1 krt /kk 

yhteistyössä srk:n kanssa 

 

 

 

 

 

 

 

MLL:n perhekahvila  

Nallentupa 
klo 9.30-12.00 

 
 
 
 

 

 

 

 

Masentuneiden naisten ryhmä 

klo 17.30-19.30 

Järjestää 

Mieli maasta Ry 

 


